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お気軽にお問い合わせください

上大崎特別養護老人ホームに入職して１年が経
ちました。毎日たくさんの入居者様と向き合う
中で、多くの壁に直面しています。その度に先
輩職員や上司の方々に知恵やアドバイスをいた
だき、支えてもらいながら自分の課題と向き合
い、少しずつ成長しています。
今日より明日は更に良いケアが行えるように、
入居者様に明日もここで過ごしたいと思って
いただけるようにこれからも精進していきたい
と思います。

 愛生福祉会
人財開発プロジェクト
Human resource development project

私たちと一緒に働きませんか？
介護・看護・ケアマネージャーなど
幅広い職種を募集しています。
条件等の詳細につきましては「愛生福祉会募集要項」と
ご検索下さい。 まずはお気軽にお問い合わせください。
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相手との信頼関係

を大切にし、頑張っ

ていきたい。

多くの事を取り入れ

てみんなと連携をと

りながら仲良く一緒

にがんばりたいです。

誠心誠意を持って

利用者様と接して

いきたい。

全体の業務内容を

理解し、職員の間

での連携強化に努

めます。

たくさんご迷惑を

おかけすると思い

ますが、一生懸命

がんばります。

利用者様に寄り添

えるよう、頑張り

ます。

先輩職員から学ん

で、そのことを意識

してのぞみたいと思

います。

目標をもって一日

を大切にする。

人それぞれの価値

観を大切にする。

利用者様の尊厳に

配慮したケアを心

がけたい。

利用者様に安心し、

信頼して頂ける職

員になりたい。

利用者様の意思を

尊重し、日々関わっ

ていく。

ご利用者様の思い

に寄り添った職員

になる！

利用者様が居心地

良い場所になるよ

うに頑張ります。

施設の一員として

自覚し働いていき

たいです。

初めての事ばかり

なのですが、気を

引きしめて頑張り

ます。

よく学び、自分から

楽しむ。

沢山の事を吸収して

学び、信頼信用して

もらえる職員になれ

るよう頑張ります。

利用者様の尊厳に

配慮して個別支援

を大切にする。

利用者様の立場に

なって支援するこ

とができる介護職

員になります。

おいしい食事を提

供できるように頑

張ります！

信頼していただけ

るよう精一杯がん

ばります。

早く皆様方のお役

に立てられるよう

精進していきます。

胸を張れる介護職

員になりたい。

皆様のお役に立て

られるように頑張

ります。

社会人になりたてで

すが、自分の体を大

切にしながら仕事を

がんばりたいです。

笑顔で元気にがん

ばります！

困り事あれば人に

頼る。

分からない事ばか

りですが、がんば

ります！

色々な方の悩みや

相談、生活により

そい、サポートで

きればと思います。

常に利用者様に寄

りそい、生活の支

援をします。

調理職員として、利用

者様においしいと言っ

ていただける料理を作

れるよう頑張ります。
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春

食

バイキングなどのイベントが本格的に再開！ よく
食べ、よく遊び、皆さまに春を楽しんで頂きました。
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　３０年勤続の表彰を頂き、ありがとうご
ざいます。これまで働くことが出来たのは、
元気で過ごすことが出来たこと、家族の
理解と協力があったこと、パートタイマー
として、自身の生活のペースに合わせて
働かせて頂けたためだと思います。愛
生苑のご縁で、たくさんの友人と知り合
うことが出来ました。また、いくつもの趣
味を得ることが出来、生活の楽しみにな
っています。これからも毎日を大切に生
活していきたいと思います。

　今年で２６年目を迎える事が出来まし
たのは、多くのご利用者・ご家族・職
員のお力添えがあってこそだと感謝申し
上げます。右も左も分からない私を多く
の先輩方にご指導を頂きました。辛い
時期もありましたが、同僚や後輩が支
えてくれて乗り越えられる事ができました。
この機会を新たな出発点だと思って、
少しでも貢献が出来るように取り組んで
参りたいと思います。

　社会福祉法人愛生福祉会に平成１１
年に入社し、今年はこの勤続２５年を
振り返る良い機会となりました。入社以
来多くの方 と々の出会いに支えられてま
いりました。人生の先輩から多くの事を
教わり、さまざまな経験をさせていただ
きました。これからも時代とともに変化
する暮らしや介護について学び続け、
さまざまな出来事への支援に努めさせ
ていただく所存です。今後とも皆様、
宜しく申し上げます。

　３月１３日から１７日まで「災害派遣福祉チームＤＷＡＴ」
のメンバーとして愛生福祉会から私たち２名が能登地
震で被害を受けられた「特別養護老人ホーム こすもす」
さんへの支援に参加させていただきました。支援の内容
は主に入浴・排泄・食事のサポートなどの介護業務です。
　
　現地に向かう道中には、地割れや崖崩れ、半壊した
建物など、多くの地震の爪痕がそのまま残っていました。
それは「こすもす」さんも例外ではなく、壁や天井が
剥がれ落ち、廊下も板が陥没したりと、いまだ癒えな
い大きな被害の跡を目の当たりにし、自然の前では人
間の力はあまりにも無力であることを痛感しました。
　「こすもす」の職員さんたちは、被災したことを感じ
させないくらい明るく、溌溂と業務や後片付けをされ
ていましたが、地震発生時は、近くの物にしがみつい
たり、ただ立ち尽くすしか出来なかったそうです。「ま
ず自分の身を守らなければ他人を救うことはできない。
自分の安全を確保してから全力で入居者様を助ける。
これでいい」と心から思われたそうです。この様な貴
重なお話を職員の皆さんから沢山聞かせていただきま
したが、中でも最も心を打たれた言葉、それは「被害
の大きかった地域の事を考えれば、私たちは被災者の
うちには入らない」でした。この状況でとても言えるこ
とではありません。「皆で協力して元の生活に一刻も
早く戻す」という前向きで強い気持ちをお持ちでした。
　
　私たちは今回伺ったお話や経験を持ち帰り、一人
でも多くの職員に伝え、備えることが急務であると考
えながら帰路につきました。マニュアルは個々人が行
動することが出来なければ、ただの紙切れ同然。そ
うなる事を防ぐために、普段から災害への意識を明
確にし、あらゆる「最悪な状況」に対して、物資だけ
でなく「知識も考え方」も備えなくてはならないと強
く感じました。

災
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派
遣
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祉
チ
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ム
に

参
加
し
て

能登地震

ありがとうございます
福祉車両をご寄贈いただきました
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