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雨に映える紫陽花も咲き始め、少しずつ初夏を感じられる季節とな

りました。まだまだ、朝晩の寒暖差があり衣類の調節が難しいですが、

体調を崩さないようにしていきたいですね。

6月も梅雨の季節に負けない楽しいイベントを計画しておりますので

お楽しみにしてくださいね。気になるイベントの日には追加利用も

大歓迎ですよ♪♪お気軽にご相談くださいね。
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各種イベントと併せてレクリエーションも

実施しています。

その日のご意向に合わせて選択いただけます。

リハビリも兼ねて菱池公園までお散歩に行きません

か？お日様の下でお花を見て外の空気を吸いながらお

話ししましょう♪

雨天の場合は中止となりますのでご了承ください。

写真のようにコップに特殊な肥料

を入れ、その中に観葉植物を植え

ます。土ではないので手が汚れる

心配はありません。


