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ホワイトデー特別企画

鉄板パンケーキ

3/3は米麹から作った甘酒とひなあられ

を皆様にご用意させて頂きます。

ひな祭りには厄払い・不老長寿を願い

白酒や甘酒を飲む習慣が昔からあり

ます。

3/14はホワイトデー特別企画として鉄板で焼き

上げるアツアツふわふわのパンケーキを作りま

す。垂涎の一品であること間違いありません💗

洋食の日では、手こねハンバーグを鉄板

で焼き上げ、アツアツの状態で提供させ

て頂きます。また、付け合わせも洋食の

日に相応しいメニューをご用意いたしま

す。
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寿司三昧
季節の天ぷら
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上甲さんの
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愛生苑デイサービスセンター行事予定カレンダー2021 年 3 年

※予定は変更となる場合がございます。

ご了承ください。
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洋食の日
鉄板
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３月の工作教室では、デイサービス全員で合同作品を作ります。作品展などはありませんが、

デイサービス全員の力を結集させ、大作を完成させます。材料は主にトイレットペーパーの芯

となり、とってもエコです🌎指先の機能訓練にもなります。多くの方のご協力をお待ちして

おります。総監督は高橋みさ子スタッフになります。


