
デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー

サ高住内の

デイサービス

看護師が多く

在籍し安心

日曜日も含め

年中無休

喫茶店があり

オーダー可能

専門職による

マッサージを

受けられます

豊富な行事

楽しい作品を

持ち帰れます

選択食と

施設内調理で

満足のお食事

豊富な運動

器具で運動ニーズ

を満たします

● デイサービスセンター七福の特長● デイサービスセンター七福の特長

～ 美味しく食べてしっかり運動 ～

いつまでもお元気でいられる魅力がいっぱい！
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お 問 い 合 わ せ 先お 問 い 合 わ せ 先

七 福 の 外 観

★ 市バス「中味鋺」停より徒歩約 8 分

    （地下鉄名城線「黒川」駅よりバスで約 14 分）

★ 名鉄小牧線「味鋺」駅より徒歩約 20 分

★ 名古屋高速・楠 IC、名古屋第二環状自動

    車道・楠 IC より車で約 5 分

● 駐車場あります

● 車でお越しの際は下図の青線に従います

　 とスムーズに到着できます

ア ク セ スア ク セ ス

TEL : 9

FAX  ： 052-903-0723

MAIL：sichifuku@aiseifukusikai.jp

H   P ：https://www.aiseifukusikai.jp

担  当： 河 本  ・  北 村
かわもと　      きたむら  

無料体験を随時受付いたしております。お気軽にお問い合わせください。

052-903-0729052-903-0729
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あなたの運動ニーズを満たします！
併設の事業所を紹介いたします

～ 生きる楽しみを持ちながら健康に安心して暮らせる生活環境 ～

私たち（TEAM 七福）が皆様の生活をサポートいたします！

サービス付き高齢者向け住宅 七 福

運運

動動

明るくて快適な居室
ストレッチボード セラバンド

平行棒を使った運動平行棒を使った運動

レ ッ ド コ ー ド

メ ド マ ー

アンクルウェイト

　　 個別機能訓練を実施して

     います。機能訓練指導員

（主に看護師）が多く在籍し、

写真のような様々な器具を

使用して、皆様がご自宅での

   生活を継続できるよう、

個別の運動メニューを提供

いたしております。一緒に

頑張っていきましょう

　　　　　　　　ね！

ステッパー歩行訓練 スクワット

エアロバイク
ルームマーチ

お勧め！

人  気

N O 1

ヘルパーステーション あ い

全 85 室
1 人部屋：83 室

2 人部屋：   2 室

いつもにぎやかなエントランスホール

　　　　　　　     

                                   楽しいイベントが

          　　　　　　　   毎日行われています。

　　　        　　　　　 喫茶店もありますよ！

下肢裏側のストレッチ 筋力向上

全身のストレッチ

上からつり下げたロープを保持して体幹や上下肢など

を動かすことで、通常より楽に大きな動きをとることが

可能になります。全身のストレッチを始めとして、歩行

に必要な体幹のバランス力や股関節可動域の向上など、

使用方法により様々な運動効果を期待できます。

上からつり下げたロープを保持して体幹や上下肢など

を動かすことで、通常より楽に大きな動きをとることが

可能になります。全身のストレッチを始めとして、歩行

に必要な体幹のバランス力や股関節可動域の向上など、

使用方法により様々な運動効果を期待できます。

空気圧を利用した波動型の医療

用マッサージ器です。血液や

リンパ液の循環促進、下肢の

むくみ解消、疲労回復などの

効果が期待できます。とても

気持ちいいと皆様から好評です！

空気圧を利用した波動型の医療

用マッサージ器です。血液や

リンパ液の循環促進、下肢の

むくみ解消、疲労回復などの

効果が期待できます。とても

気持ちいいと皆様から好評です！

体幹のバランス力向上

股関節可動域向上・血流改善・むくみ軽減

踏み込む力の向上段差・障害物を越える 下肢筋力向上

心肺機能・下肢筋力向上

車椅子
の方も
安心！

筋力に
合わせ

負荷調整

気持ち

いいな～♪

心肺機能・下肢筋力向上 筋力向上

よいしょ

ヘルパー 住宅職員 厨　房医　療デイサービス

定期巡回で

24 時間

即対応

食べることが

生きる楽しみ

に！在宅クリニック

との連携
活動・交流・

運動・入浴

の場

関係者への連絡
・

環境整備

● 月額利用料：130,000 円（税込）
内訳（家賃：69,000 円、共益費：31,000 円、生活支援費：30,000 円）

● 必要に応じて別途ご負担

　● 食費：54,000 円（税込）

　● 介護保険ご負担額

月々にかかる費用例（一人部屋）

お買い物や受診・通院の際などに

送迎サービスをご利用いただく

ことができます。

送迎サービスあり（有償）安心の医療体制（別途契約必要）

在宅クリニックと連携しており、24 時間

365 日いざという時に対応いたします。

また月 2 回の往診が受けられます。

～ 訪問介護サービスを通して、ご自宅での自立＆安心した日常生活を支援いたします ～

● 決められた曜日に、決められた

    サービス内容の提供で十分な方

● その時の状況に応じて必要なサービスを提供してほしい方

● 24 時間 365 日、いつでも対応してほしい方

入　浴

排　泄

食　事

移　乗

着替え

洗　濯

掃　除

料　理

買い物

生　活

援　助

身　体

介　護

同　行

支　援

1 日複数回の訪問でその時

必要なサービスを提供

みまもり携帯からの連絡に

従い、随時サービスを提供

緊急対応も行います安否確認なども行います

訪問看護事業所

とも連携
定期診療・訪問看護

※ 上記サービスは要介護 1 ～ 5 の方が対象です。また訪問介護と定期巡回随時対応型訪問介護看護との併用はできません。

連絡・救急車の要請

柔軟性
＆

安心感

定期巡回サービス 随時対応サービス

ヘルパーステーションあい の特長

● 24 時間 365 日対応いたします。

● 早朝・夜間・深夜もお任せください。年末年始も対応可能です。

● 経験豊富なベテランヘルパーが多数在籍しています。

● 体力のある男性ヘルパーも多数在籍しています。

定期巡回随時対応型訪問介護看護に適した利用者例

● 服薬確認など毎日支援が必要な方

● 1 日に複数回（3 回以上）支援が必要な方

● 軽度の認知症で独居又は高齢者のみの世帯

● 日中又は夜間に高齢者のみとなる場合

● ご自宅で看取りケアに取り組まれる方

● 不安でいつでも相談できる相手が欲しい

いつでも

かけつけ

    ますよ！

12 : 34

訪 問 介 護 定期巡回随時対応型訪問介護看護



食べる楽しみを感じられます！七福の魅力をさらにご紹介します

食食

事事

日々の選択食以外の特別食（例）日々の選択食以外の特別食（例）

食事形態食事形態

カフェデイカフェデイ

マッサージマッサージ 理 美 容理 美 容

魅魅

力力

喫 茶 店喫 茶 店

国産サーロインステーキ お刺身の日 お誕生日食

クリスマス御膳

荒刻み普　通 荒極刻み 極刻み ペースト

皆様が食事を楽しめるよう、食べやすさにも配慮しています

サ高住内のデイサービスならではの充実した昼食メニュー（基本 , 主菜は選択食になります）

お好みの飲み物

　 をケーキと共に

　　　 提供いた

　　　　  します。

　　　　

併設の喫茶店をご利用いた

　　だくことができます。

　　　　デイサービスで

　　　　　　「喫茶習慣」を

　　　　　　　始めてみませんか。

専従のあん摩マッ

サージ指圧師による

施術を受けられます。

月に数回、

理美容の

機会があり

ます。

（月に数日開催予定）

※ 上記の予定は目安になります。皆様の過ごし方を

　 尊重いたします。

敬 老 会 食
モーニングもあるよ♪

リラックスできます

  9:30　朝の会、体調チェック

　　  　 ラジオ体操

　　　   入　浴

            個別活動、個別機能訓練

11:30　口腔体操

12:00　昼　食、口腔ケア

13:00　脳トレ

13:30　集団体操

14:00　レクリエーション

　　　　 個別機能訓練

15:00　おやつ（カフェデイ）

15:30　帰りの会
　　　　　※ 16:40 までご利用いただけます

  9:30　朝の会、体調チェック

　　  　 ラジオ体操

　　　   入　浴

            個別活動、個別機能訓練

11:30　口腔体操

12:00　昼　食、口腔ケア

13:00　脳トレ

13:30　集団体操

14:00　レクリエーション

　　　　 個別機能訓練

15:00　おやつ（カフェデイ）

15:30　帰りの会
　　　　　※ 16:40 までご利用いただけます

一緒に体操しましょう！

みんなで頭の体操

口腔ケア1 日の流れ1 日の流れ
12

6

39

人 気

食事を通して
皆様の健康と生きがい

のお手伝いをさせて
いただきます



気分転換できる楽しい活動が満載！ 安心・快適にご利用いただけます！

設設

備備

活活

動動

浴　場浴　場お好きな活動に集中お好きな活動に集中

皆様と一緒に楽しく皆様と一緒に楽しく

ト イ レト イ レ 静 養 室静 養 室

一般浴あなたのお好きな活動の機会を提供します！

季節を感じたり、若々しくいられる活動が

　　　　　　　　　　　　　盛りだくさん！

一般浴槽は階段を

上り下りして入り

ます。銭湯のよう

な綺麗な浴場です。

個浴は車椅子利用

の方などが安心し

てご利用できます。

肩までしっかり

浸かれますよ。

リフトタイプ

縦手すりが右手と

左手についている

トイレがあります。

ご利用いただけます。

　トイレは合わせて

　　４か所ございます。

そのため、

片麻痺の方

でも安心して
静養室は 2 部屋

ご用意しております。

疲れた時、体調の

すぐれない時などに

ご利用いただけます。

季節の製作

折り紙教室

ゲーム大会

クッキング

季節の行事（お花見）

個　浴

景品も

もらえる

よ！

書　道手　芸 カラオケ将棋・麻雀


