
科 目 項 目 講 師氏名 資格 現職
(1)多様なサービスの理解

(2)介護職の仕事内容や働く現場の理解

(1)人権と尊厳を支える介護①

(1)人権と尊厳を支える介護②

(1)介護職の役割、専門性と多職種との連携 介護福祉士

(2)介護職の職業倫理 ケアマネ

(1)人権と尊厳を支える介護③

(2)自立に向けた介護

3.介護の基本Ⅱ (3)介護における安全の確保とリスクマネジメント① 泉　洋一 介護福祉士 鳩の丘　生活相談員

(3)介護における安全の確保とリスクマネジメント② 介護福祉士

(4)介護職の安全 ケアマネ

4.介護・福祉サービスの理解と
医療との連携

(1)介護保険制度等 小川　晃司 介護福祉士 黒石荘　施設長

(2)医療との連携とリハビリテーション①

(2)医療との連携とリハビリテーション②

(3)障害者自立支援制度およびその他の制度 伊藤　昌弘 社会福祉士 鳩の丘　生活相談員

(1)介護におけるコミュニケーション 高木　宏行 介護福祉士・ケアマネ グループホーム中小田井　施設長

(2)介護におけるチームのコミュニケーション 高木　宏行 介護福祉士・ケアマネ グループホーム中小田井　施設長

(1)老年期の発達と老化に伴う心身の変化の特徴 浅川　あや 看護師 愛生苑　看護師

(2)高齢者と健康 柴田　妙 看護師 寿楽荘　看護師

(1)認知症を取り巻く環境

(2)医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理

(3)認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活

(4)家族への支援

(1)障害の基礎的理解

(2)障害の医学的側面、生活障害などの基礎知識 看護師 安田荘　看護師

(3)家族の心理、かかわり支援の理解

(1)介護の基本的な考え方①

(1)介護の基本的な考え方②

(2)介護に関するこころのしくみの基礎的理解 介護福祉士

(3)介護に関するからだのしくみの基礎知識 ケアマネ

(4)生活と家事 介護福祉士

(5)快適な居住環境整備と介護 ケアマネ

(6)整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護①

(6)整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護②

(6)整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護③

(6)整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護④

(7)移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護①

(7)移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護②

(7)移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護③

(7)移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護④

(8)食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護① 石黒　大介 介護福祉士 デイサービスセンター筒井　施設長

(8)食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護② 岡本　康介 介護福祉士 庄内の里　生活相談員

(10)排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護① 中島　祥司 介護福祉士 鳩の丘　生活相談員

(10)排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護② 清水　友和 介護福祉士 安井乃郷　施設長

(9)入浴・清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護①

(9)入浴・清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護②

(9)入浴・清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護③ 木村　正敏 介護福祉士 愛生苑　生活相談員

(11)睡眠に関したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 深田　基文 介護福祉士 愛生苑　生活相談員

9.こころとからだのしくみと生活支援技術（自立に向けた介護の展開） (12)死にゆく人に関したこころとからだのしくみと終末期介護 宮原　美保 看護師 安井乃郷　看護師

9.こころとからだのしくみと生活支援技術（生活支援技術演習） (13)介護過程の基礎的理解 神邊　篤史 介護福祉士・ケアマネ グループホーム中小田井　介護支援専門員

(14)総合生活支援技術演習① 近藤　浩平 介護福祉士 田谷の里　生活相談員

(14)総合生活支援技術演習② 藤井　真智子 介護福祉士 安井乃郷　介護主任

(1)振り返り

(2)就業への備えと研修終了後における継続的な研修
砂原　大亮 愛生苑　施設長

介護福祉士

介護福祉士

第２０回

第２１回
9.こころとからだのしくみと生活支
援技術（生活支援技術演習）

第２２回 10.振り返り

平﨑　沙織 介護福祉士 鳩の丘　介護主任

第１９回
9.こころとからだのしくみと生活支
援技術（自立に向けた介護の展

開）

第１６回
9.こころとからだのしくみと生活支
援技術（自立に向けた介護の展

開）

第１７回
9.こころとからだのしくみと生活支
援技術（自立に向けた介護の展

開）

第１８回
9.こころとからだのしくみと生活支
援技術（自立に向けた介護の展

開）

第１５回
9.こころとからだのしくみと生活支
援技術（自立に向けた介護の展

開）

安藤　伸太郎 介護福祉士 愛生苑　生活相談員

第１４回
9.こころとからだのしくみと生活支
援技術（自立に向けた介護の展

開）

伊藤　浩一 介護福祉士 庄内の里　生活相談員

第１３回
9.こころとからだのしくみと生活支
援技術（自立に向けた介護の展

開）

浮田　寿生　 介護福祉士 ヘルパーステーションあい　管理者

第１１回
9.こころとからだのしくみと生活支
援技術（自立に向けた介護の展

開）

大竹　久美子 安井乃郷　介護支援専門員

第１２回
9.こころとからだのしくみと生活支
援技術（自立に向けた介護の展

開）
橋本　陽介 介護福祉士 黒石荘　生活相談員

介護福祉士 寿楽荘　施設長

第１０回
9.こころとからだのしくみと生活支
援技術（介護に関する基礎的理

解）

堀尾　将和 はぎのデイサービスセンター　施設長

金田　彩香 介護福祉士 御桜乃里　生活相談員

第９回

8.障害の理解 金森　里美

9.こころとからだのしくみと生活支
援技術（介護に関する基礎的理

解）
伊藤　友志

第６回
5.介護におけるコミュニケーション

技術

第７回 6.老化の理解

第８回 7.認知症の理解

第４回
3.介護の基本Ⅲ 河野　直子 鳩の丘居宅　介護支援専門員

第５回
4.介護・福祉サービスの理解と医

療との連携

中村　明良 作業療法士 鳩の丘　機能訓練指導員

第３回

2.介護における尊厳の
保持・自立支援Ⅱ

古橋　俊祐 介護福祉士 庄内第２デイサービスセンター　施設長

第２回

2.介護における尊厳の
保持・自立支援Ⅰ

森　隆道 介護福祉士 サ高住七福　管理者

3.介護の基本Ⅰ 水田　雄一郎 グループホーム集い　施設長

講師一覧
愛生福祉会介護員養成研修センタ－

第１回 1.職務の理解 愛生苑　施設長砂原　大亮


