
日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後

3 月
13 : 30
民謡

18 火

7 金 22 土 ゆず風呂

8 土 23 日
14：30

大人の塗り絵

13 木 　嘱託医　・13：30書道 28 金

14 金 29 土

12月
1 土 16 日

14：00
映画鑑賞会

2 日 17 月
15：00
岡崎信金

水

5 水 20 木

4 火
13 : 30
意身功

19

6 木 21 金嘱託医　・10：00機能訓練

10 月 25 火

9 日 24 月

11 火 26 水 鍋の日

31 月

ティータイム　15：00

門松作り　14：45

15 土 30 日

12 水 27 木

クリスマス会　14：30

　　鍋の日

誕生日会

ユンタの会と桜の会演奏会
14：30

14：00
カラオケ

年越しそば

移動図書館　13：30
岡崎信金15：00

10：00
機能訓練

　バイキング

おやつ作り　14：00

餅つき＆花餅作り　9：00
嘱託医

年忘れ演芸会 14：00
嘱託医

14：00
詩吟


